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Vous venez tout juste de vous inscrire dans un

mouvement jeunesse unique au Canada qui vous fera

vivre des aventures incroyables avec d’autres jeunes
de votre age! Cependant, lorsque I'on se joint a un groupe, il arrive souvent que
Nous nous sentions un peu perdus et nerveux au début. N'oubliez pas que tous
les nouveaux cadets et toutes les nouvelles cadettes ressentent la méme chose

que vous.

Afin de vous aider a bien vous intégrer, nous avons préparé ce petit guide de
« Survie » qui vous sera bien utile tout au long de 'année. Gardez-le a porté de

main et n’hésitez pas a y référer souvent.

Qu’est-ce que le programme des Cadets Royaux de 'Armée du Canada ?

Le Programme des Cadets est un programme national qui s’adresse aux jeunes
de 12 a 18 ans. Il offre a ces jeunes l'occasion de relever des défis, de se faire des
amis et de vivre de grandes aventures! Il s’agit pour eux d’une occasion d’élargir
leurs horizons, de contribuer a la collectivité et de développer des amitiés qui
dureront toute leur vie.

Le Programme des Cadets :

[1 Mets en valeur le travail d’équipe, le leadership et le civisme;

[1 Aide a développer la capacité de prendre des décisions; et

[0 Améliore la confiance en soi et la condition physique.




EST-CE QUE LES CADETS SONT DANS L’ARMEE ?

ABSOLUMENT PAS. Les cadets ne font pas partie du corps militaire (de '’Armée)
et ne prennent absolument aucun engagement a I'égard d’'un éventuel service
militaire. A I'occasion, des activités de formation non obligatoires peuvent étre
réalisées avec des membres du Régiment affilié, dans une perspective éducative

et récréative.

Quels sont les colts d’inscription au programme ?

AUCUN! (Incroyable, mais vrai). Il n’y a aucuns frais d’inscription ou de cotisation
pour se joindre au Programme des Cadets. Les nouveaux membres recoivent
gratuitement leur uniforme et leurs attributs. Les activités sont aussi entierement

gratuites. Les uniformes sont également fournis sans frais.
Il peut néanmoins avoir quelques exceptions, par exemple lors de la participation

a des activités non obligatoires d’envergure (ex. : voyage de fin d’'année) ou pour

I'achat de vétement a I'effigie de la troupe ou du corps de cadets.

Qui sont les personnes responsables de superviser les cadets et cadettes ?

Les cadets sont encadrés et supervisés par du personnel qualifié, formé et
compétent du Cadre des Instructeurs de Cadets (CIC). Ces officiers, membres des
Forces canadiennes, travaillent a temps partiel a la gestion et a I'administration du
Programme. lls sont responsables de l'instruction, ils planifient et encadrent les
activités de formation et assure la sécurité et le bien-étre des cadets et cadettes.
Tous les officiers et Instructeurs civils poursuivent des carrieres civiles et donnent

de leur temps libre pour la cause des jeunes.




Le mouvement des cadets ne pourrait exister sans I'apport essentiel de nos
bénévoles. Plusieurs d’entre eux sont des parents de cadets ou de cadettes, qui

sont actifs dans le comité de soutien du corps de cadets. Tous les parents des

cadets ou cadettes sont invités a se joindre au comité de soutien afin de participer
aux collectes de fonds, assurer un coup de main lors d’activités de masse ou tout
simplement pour venir encourager votre jeune! Une seule journée de bénévolat

par année est déja une contribution importante pour notre organisme!

MESSAGE SPECIFIQUE
AUX PARENTS
D’UNE NOUVELLE RECRUE

N’oubliez pas qu'un des aspects importants de votre role est

d’appuyer et d’encourager votre enfant. Le programme des cadets
est basé sur I'aventure et le défi, il est donc normal que votre
jeune éprouve certaines difficultés durant I'année. Vous
devez le soutenir et I'inciter a participer aux activités, a

étre ponctuel et assidu, a prendre soin et a bien

entretenir son uniforme et a adopter une attitude
positive et constructive. Egalement, nous vous suggérons
fortement d’aider votre enfant a persévérer afin qu’il termine une année compléte
d’instruction. 1l s’agit de la seule et unique facon de se faire une idée juste et

éclairée du Programme.




LES ACTIVITES ET LES SITES D’ENTRAINEMENT
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Lors de Vlinscription ou du
renouvellement, chaque cadet ou
cadette se voit remettre le
calendrier complet des activités
pour I’'année en cours. N’'hésitez pas
a contacter le personnel officier si

VOUS n’'avez pas votre copie.

L’instruction obligatoire a lieu généralement le samedi de 9nh00 a 15h00 a

I’école secondaire Havre-Jeunesse (2175, Place Malo, Ste-Julienne - passez

par l'arriére)

Les activités complémentaires (non obligatoire) ont lieu selon I'horaire établi par le

responsable et peuvent étre sujettes a changement durant I'année.

Tir de précision :

Responsable : Lieutenant Lachapelle

Endroit : Club de tir de Lanaudiére, 1790 Rue J.-A.-Roy, Joliette, QC J6E 9H6

Horaire : Tous les mardis, entre 19h00 et 21h00, d’octobre a mars

Touch-Football :

Responsable : Instructeur civil Clément

Endroit ; Ecole secondaire Havre-Jeunesse

Horaire : Tous les samedis, de 15h a 17h, ao(t a octobre

Peloton de précision :

Responsable : a venir

Endroit : Ecole secondaire Havre-Jeunesse

Horaire : Tous les samedis, de 15h a 17h, de mars a mai




UNE JOURNEE TYPIQUE AU CC 3042 STE-JULIENNE

LES TROUPES A L'ENTRAINEMENT

Heures Activités

8h15 Arrivée du personnel officier et des SM
8h45 Inspection des cadets-cadres

9h00 Arrivée des cadets

9h05 Prise des présences

9h10 Réchauffement par I'exercice militaire
9h45 Parade et inspection des uniformes

10h15 PAUSE

10h30 Période d'instruction théorique (niveau)
11h00 Période d'instruction théorique (niveau)
11h45 DINER

12h30 Entrainement physique (PT)

13h00 Période de sports et loisirs/spécialités
14h30 Parade de fermeture du SMR

14h45 Procédure de départ

15h00 Réunion du personnel officier et des SM




LA COMMUNICATION : Un outil essentiel!

Par lettre :

Lorsqu’il y a des activités spéciales, vous recevrez 2
semaines a l'avance une lettre a la fin de la journée
d’entrainement qui vous donnera tous les détails pour vous
préparer a I'activité en question. La lettre s’adresse autant
aux cadets qu’aux parents.

Par courriel :

Vous recevrez au plus tard lundi 21h00 un courriel de 'O
Administration vous indiquant les heures et le lieu des activités
hebdomadaires ainsi que le matériel a apporter.

Sulvez-nous sur Facebook

Par téléphone :

Un cadet de I'état-major vous téléphonera pour s’assurer
de votre présence, vous redire les messages et répondre
a vos questions. Les messages teléphoniques doivent
étre transmis aux membres de la troupe au plus tard le
jeudi 20h.

Vous avez des questions ?
3042armee@cadets.gc.ca



mailto:3042armee@cadets.gc.ca

LE QUARTIER-MAITRE REVIENT A STE-JULIENNE

Le Corps de cadets 3042 Ste-Julienne posséde maintenant un local permanent
pour I'entreposage des uniformes et de son matériel A STE-JULIENNE. Veuillez

prendre note de I'adresse suivante ainsi que I’heure d’ouverture :

Sous-sol du presbytere de Ste-Julienne
2417 rue Victoria, Sainte-Julienne, QC JOK 2TO

Le Quartier-maitre sera ouvert aux cadets et cadettes pour recevoir leur nouvel
uniforme ou pour procéder a des échanges selon I'horaire suivant :
LES SAMEDI,
entre 15h et 16h

De septembre a mai

AOUT :

Septembre : Janvier :
Octobre : Février : 27
Novembre : Mars : 12
Décembre : Avril : 2,916, 23

Mai : 2:

Responsable du Quartier-maitre : Instructeur civil Desmarais




N’OUBLIEZ PAS : AUCUN ECHANGE SI LA PIECE D’UNIFORME N’EST PAS
RETOURNEE !
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LE FONCTIONNEMENT DE L’INSTRUCTION

L’instruction des Cadets de 'Armée est divisée en 5 niveaux. Ces niveaux sont
associés a une étoile de couleur et prennent généralement un an pour étre
complétés. Pour se qualifier au niveau suivant, le cadet doit prendre part aux
journées d’instruction obligatoire qui ont lieu les samedis ainsi que les trois
activités de formation de fin de semaine. Voici les modules qui sont couverts lors

des cours ainsi que 'ordre des étoiles de niveau :

Etoile Verte - C'est la premiére année

d'instruction. La matiére de base est dul
enseignée aux cadets. Modules

01 = Civisme
Etoile Rouge - Les cadets poursuivent 02 = Service communautaire

leur apprentissage ainsi que l'acquisition 03 ~ Leadership -
d’habiletés. 04 = Forme physique & vie saine

05 = Sports récréatifs
06 = Tir de précision

Etoile Argent - Les cadets ont acquis un 07 = Connaissances générales

bagage de connaissances suffisant pour 08 = Exercice militaire

devenir des futurs chefs et d'éventuels 20 = Familiarisation avec les FC
instructeurs. lls recoivent des cours plus 21 = Entrainement en campagne
avances sur le leadership et debutent les 22 = Navigation (carte et boussole)
techniques d'instruction. 23 = Randonnée pédestre

24 = Survie en forét
Etoile Or: Les cadets perfectionnent

leurs qualités d'instructeur et occupent
des postes de commandement au CC.

Etoile Nationale d’Excellence (ENE) : C'est le défi le plus complet offert aux Cadets de
'Armée. Ce défi a été congu pour capturer le niveau d’engagement et de rendement des
cadet séniors dans toutes les sphéres d'entrainement, a partir de leur quatriéme année. Pour
y parvenir, 'ENE fera appel a la fierté et a la fibre compétitive des cadets a titre individuel
et/ou comme membres d'équipes. L'ENE compte quatre niveaux. Pour les réussir, les cadets
devront affronter une série de défis, cerfains imposeés et certains quils pourront sélectionner
eux-mémes. Chaque défi réussi leur permettra d’accumuler des points. Meilleurs seront leurs
resultats dans chaque defi et plus de points ils accumuleront.

]

450 POINTS TS50 POINTS 500 POINTS 1000 POINTS
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LA STRUCTURE DES GRADES

Les cadets peuvent atteindre divers grades en fonction de leur réussite du niveau
d’étoile, de leur rendement général, de leur expérience et de leur leadership. Plus
le grade est éleve, plus le niveau de responsabilités augmente. Entre autres, les
cadets plus expérimentés doivent gérer, superviser et encadrer des cadets plus
jeunes, donner des cours en classe et participer a certaines taches

administratives. Voici donc les grades des sous-officiers :

. Sergent
Bombardier-chef (Sgt)

Artilleur Bombardier

Adjudant-maitre
(Adjum)

Adjudant-chef

(Adj) (Adjuc)

Et les grades des officiers (adultes)

&

& :

ELEVE-OFFICIER
{ELOF)

CAPITAINE LIEUTENANT SOUS-LIEUTENANT
(CAPT) Lm (SLT)

12




Eenerale

Lismaines

Leader:hip
clémentaire

3 semaines

Expeadition
elementaire
3 semaines

Conditicnpement

phyiique elémentaire
3 semaines

Tir de precision
elementaire
3 semaines

0DSCHO

Mupsigue militaire
elementaire
3 semaines

Instrmctenr
. . 1

§ semaines

Instractenr
d’expedition

Instrmctenr
i .—I .
E' iimil‘n =-

Instroctenr de carabine
i gir comprimé

§ semaines

DICD

Tir de précision
Cros calibre — Phase 1

§ semaines

ELELIE

!!;“l

S

Musique militaire
Inter mediaire
§ semaines

LES COURS DE FORMATION ESTIVALE (CAMP D’ETE)

A chaque été, nous offrons la possibilité aux
cadets de postuler sur un camp. Lors de la 1°*
annee, votre enfant sera eéligible au cours
d'instruction générale dune durée de 2
semaines. Par la suite, les camps varient entre
3 et 6 semaines. Les activites offertes sont
variees et sauront plaire aux gouats et intéeréts
de chacun (musique, sports, aventure/plein air,
tir, etc.). Votre enfant pourra méme se
specialiser dans le domaine de son choix
Aprés 4 ans et répondant a certains critéeres
d'admissibilité, Il pourra participer aux
prestigieux camps avancés et aux échanges
internationaux. A I'age de 16 ans, il pourra
également occuper un emplol, remunéré a
temps plein, sur un Centre d'instruction d'eté.
Lors des camps, les cadets recoivent une
allocation de 60% par semaine. Bien entendu,
tout est gratuit!!

ACE — Echange des
cadets de I" armes
3 4 6 semaines

Ausigue militaire

Avance
i semaines

Cros calibre — Fhase

Fenille d'erable
Anzleferre
§ semaines

I' .- - - = ;.‘
Alontarne: BEochenses

Surpassement de s0d
Fays de Galles
§ semaines

Emploi — Cadst-cadre Surpassement de s0d
instrocienr om service

§a7 cemajges

Ecosse

§ semaines

Dees cadets de I'armee
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LE SYSTEME DE POINTAGE

Durant toute I'année, vous aurez la chance de faire
gagner(ou perdre) des points a votre troupe afin de
gagner le trophée du commandant, remis a la troupe

ayant accumulé le plus de points durant I'année.

Comment faire ?

1) Etre présent aux activités obligatoires : Toutes les présences sont compilées a
la fin de l'année et le taux de présence global de la troupe (ex : 80 %) est
transforme en points de troupe.

2) Participer aux activités complémentaires : des points supplémentaires sont
octroyés a la troupe dont les membres participent de facon réguliére aux activités
optionnelles.

3) Porter son uniforme selon le standard établi : la grille d’inspection vous permet
de faire gagner des points a chaque semaine a votre troupe.

4) Relever les défis mensuels des SM : la troupe qui remporte le défi mensuel se
voit octroyer le plus grand nombre de points.

5) Avoir un comportement exemplaire : selon votre attitude, vous pourrez faire
gagner des points bonus ou en faire perdre a votre troupe !

6) Respecter les zones de salut et le protocole

Selon votre performance, vous pourrez faire gagner des points bonus ou en faire

perdre a votre troupe !
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CODE DE DISCIPLINE

- Toujours utiliser un langage empreint de politesse et de courtoisie;

- Aucun blaspheme, propos sexiste, raciste ou dégradant ne sera toléré;

- Le vouvoiement est de rigueur pour tous;

- La gomme (bonbons) en uniforme est interdite;

- La cigarette est formellement défendue;

- Le respect est primordial envers tous les membres du CC 3042;

- TOLERANCE ZERO : Tout acte de nature criminelle (vol, vandalisme,
intimidation, voies de fait, etc.), consommation d’alcool ou de drogue durant les
activités fera I'objet d’un renvoi.

- Le port de 'uniforme est obligatoire lorsque requis;

- Les régles relatives au port de 'uniforme doivent étre soigneusement respectées
(cheveux, écussons, repassage, cirage et rasage pour les garcons);

- L'uniforme de combat devra étre porté seulement lors des activités autorisées
par le Corps de Cadets;

- Le salut est de rigueur lorsque vous croisez un officier de méme qu’a I'entrée et
a la sortie d’un bureau ou d’'une classe;

- Etre ponctuel et assidu aux différentes activités; et

- La familiarité et les contacts physiques sont strictement interdits.

* Tout manquement peut étre sanctionné soit par un avis verbal, un avis écrit, une
suspension ou le renvoi du CC.
* Pour toutes situations problématiques, n’hésitez pas a vous adresser, en tout

temps, a un officier de votre choix

15




CODE DE DISCIPLINE

COMMUNICATION

Lorsqu’un individu désire s'adresser a un supérieur, il doit obligatoirement l'interpeller par son

grade, que ce soit un cadet ou un officier. Par la suite, il doit :

a. adopter la position garde-a-vous;

b. saluer les officiers a 'exception des éléve-officiers;

C. poser la question et écouter la réponse;

d. saluer de nouveau (si nécessaire); et

e. tourner a droite puis quitter de fagon militaire.

Lorsqu'un cadet désire s'adresser a un supérieur présent a son bureau, il doit:
a. adopter la position garde-a-vous a I'entrée du bureau et saluer;
b. attendre que le supérieur note sa présence et s’adresse a lui;
c. expliquer la raison de sa visite de fagon correcte;

d. écouter la réponse; et

e. saluer de nouveau et quitter de facon militaire.

DEPLACEMENTS
Les déplacements individuels se font en tout temps de la fagon suivante :

a. militairement et en silence selon 'APD 201;

b. hauteur des bras a 45° vers I'avant et vers l'arriére;

c. les cadets doivent longer la droite dans les corridors et les escaliers;

d. dans les escaliers, les bras longent le corps;

e. le transport d’objet se fait toujours du bras gauche;

f. les cahiers et livres se portent le long du corps et non sur la poitrine;

g. en portant un sac a dos, les bretelles doivent étre toutes deux enfilées ou le sac doit étre
transporté le long du corps dans la main gauche; et

h. le manteau qui n’est pas porté doit étre plié en deux, rabattu sur I'avant-bras qui forme un

angle de 90° sur le devant du corps.

16




CODE DE DISCIPLINE

Lorsqu’un cadet croise un :

a. officier, qu’il soit en uniforme ou non, il doit le saluer sauf :

- si 'officier lui fait dos;

- si les deux mains du cadet sont pleines

- si le cadet est en civil ou ne porte pas de béret;

b. cadets-cadres (Sgt en montant) : le cadet doit tourner la téte si le grade du sous-officier est
supérieur au sien;

c. Plusieurs officiers : le salut est adressé au plus haut gradeé; et

d. le drapeau du Canada : il doit le saluer et lui accorder la priorité de salut en tout temps.
Les déplacements en groupe se font de la fagcon suivante :

a. militairement;

b. les déplacements a l'intérieur doivent se faire en file simple a la droite du couloir

c. a I'extérieur, en file simple;

d. a I'extérieur, en deux rangs si 5 cadets et plus;

e. a 'extérieur, en trois rangs si 10 cadets et plus;

g. en croisant un officier ou le drapeau national, seul le responsable du groupe salue.

DEROULEMENT D’UNE LECON DANS LA ZONE D’INSTRUCTION

Au début d’'une lecon lorsque les cadets se présentent en niveau:

a. La classe doit avoir tout son matériel afin de ne pas retarder le cours;

b. Le responsable du groupe doit amener son groupe en file ou peloton et aller se présenter a
l'instructeur (saluer s’il s’agit d’'un officier en uniforme);

L’arrivée ou le départ d’'un individu lors d’un cours se produit de la fagon

a. Un cadet qui est en retard a son cours doit se présenter devant l'instructeur, se mettre au «
garde-a-vous » et attendre d’avoir la permission de l'instructeur pour entrer; et

b. Tout cadet qui désire entrer ou sortir doit demander la permission a l'instructeur. Lorsqu'il
I'obtient, il doit quitter et revenir dans la salle de cours de fagon militaire et silencieuse.

A la fin de la lecon:

a. Les cadets doivent se placer au garde-a-vous lors du départ de l'instructeur

b. Les chaises doivent étre replacées;

c. La sortie doit se faire dans l'ordre et le calme.
17




L’uniforme

Pourquoi un uniforme?

L'égalité des chances passe par l'égalité dans tous les
domaines, y compris dans celui de la tenue vestimentaire
au sein des corps de cadets. L'uniforme des cadets
permettrait aux jeunes de toutes origines confondues de
se consacrer a leur objectif d'apprentissage et de
leadership. C'est en portant un uniforme identique a
leurs camarades qu'ils seront fiers d'affirmer leur
identité propre aux corps de cadets. De plus I'uniforme
leur permet d'apprendre d'afficher les écussons et
badges qu'ils ont obtenus.

Quand vais-je avoir mon uniforme ?

Pour obtenir ton uniforme tu dois aveir fourni tous les documents
demandés par la section d'administration et surtout nous démontrer que tu
as un bon taux de présences, normalement de 3 3 4 semaines. [l arrive que
nous devions commander ton uniforme alors il v a un délai supplémentaire.

POUR LES NOUVEAUX : Si je suis nouveau et que je n’ai pas encore recu mon

uniforme, comment dois-je m’habiller ?

Vous devrez porter des vétements convenables, comme des vétements de sports
sans écritures racistes ou vulgaires. Si une parade est prévue, vous devrez porter

un pantalon propre (pas de jeans) et une chemise.

POUR LES ANCIENS : Jai grandi et mon uniforme ne me fait plus, que dois-je

faire ?
Vous devez vous présenter au quartier-maitre. Pas d’échange sans retour de

la piéce défectueuse ou trop petite. Apportez votre équipement avec vous!

18




CMDT

O Approvisionnement

IC Desmarais

CAPT Provost
I

O Instruction

O Niveau Vert
LT Lachapelle

ELOQF Chatillon

O Niveau Rouge
IC Clément

O Niveau Argent
IC Guitard

SMC - entrainement
Adjum Dionne

O ADMIN / Capt adj
LT Lachapelle

O Niveau OR / ENE
ELOF Chatillon

SMC- discipline
Adjum Watson

COACH GARDE
IC Guitard

CDMT GARDE
Adj Martin-Heppell

COACH DE TROUPE
IC Clément

CMDT - SPORTS & DEFIS
Adj Prévost
CMDT/ADJ
Sgt Prévost

ORGANIGRAMME 2016 DU CC 3042 Ste-Julienne
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COACHDE TROUPE
LT Lachapelle

CMDT - TIR DE PRECISION

Adj D’ Astous
CMDT/ADJ
Sgt Labrecque




GRILLE - INSPECTION DES UNIFORMES

|Dste - %:  Criteres non conforme
|Ealise par - 5i bon rien ninscrine
Berat Cravmm Virsus ramtaizn — wtrms |[eora] 1ol

Pert | Cordem | Four &1 Omrpon || Mepen. | Escigea| Bouinra| Pown | Celmdurs | Tl | Bspen. |Bors] Pown || Cresgesn | Losfrs| Lecs® || Cravebs 'urr-i:qu AN

| [ 2pt| 1t 1zt || 3t | =] 2] 2eme | 3 1zt 1t 1=t | zem |ag]| am]| 1 | 2m ]| 1mt 1p 1gt it | fs

Berat (4 pts):

Port adequat = 2 pt {Insizne sous |'ceil gauche, espace de 4/~ 2 doigts entre ['ceil et le bord du béret, forma)
Cordons 2 l'amiere dissimulés = 1 pt

Pau ou absence de poussiere = 1pt

Cheveux et barbes 3 pts) :

Fillas [long ou court): Cheveux attachas en "togue” = 2 pt ou Chevews ne touchent pas le collet = 2 pt
Filles : Elastiques/attaches et filet de couleur semblable aux chevew: = 1 pt

Gargon © Chevews ne touchent pas le collet = 1 pt

Gargon : Towr d'oreille [garcons) = 1 pt

garbe (garcon de plus de 15 ans seulement) = Rases = 1pt

Vareuse (7 pis)

La vareuse est repassée et ne presente pas de plis excessifs = 2 pt

Les badges sont solidement cousus (fils de méme couleur) 3 la bonne place = 1 pt
Les boutons de |a vareuses sont attaches = 1 pt

| n & peu de poussiére et il n'y a pas de fils qui dépassent de |a vareuss = 1 pt
La ceinture de |a vareuse est sans plis et bien mise (centré, ne pend pas) = 1pt

Pantalon (4 pts) -

Le pantalon est repasse avec un pli central jusqu'au haut du pantalon = 2 pt. [Fas de pli multiple)
Le bord de pantalon ast a la hauteur requise = 1 pt

Le pantalon a pew ou pas de poussiere = 1 pt

Bottes {4 pts)

Les cragues de bottes sont propres = 1 pt

La surface des bottes est luisante = 2 pt

Les |acets sont en échelle et port de bas appropriés |gris/noir) = 1 pt

Autres (2 pts]

Mame tag, centre en haut de la poche droite. = 1 pt
micewd de cravate adéquat et centré ou bon vétemient sous la vareuse [T-shirt, col ouvert) = 1 pt

ME Ceguide s ete inspire du guide d'accueil du OF 1573 Bassin-de-la-Lievre, disponible sur le site imtemes.
Mortage du guide de tenue @ Adjudant |N P Crepezu, CD Master Gunner
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REGLES DE BASE

L'uniforme vous est prété et non donneg;

Vous devez entretenir votre uniforme de la maniere
stipulée dans ce guide;

Vous n'étes pas autorise a porter I'uniforme en
dehors des activités du CC3042;

Vous ne pouvez pas porter des parties de 'uniforme
avec des vétements civils;

Lorsque vous portez 'uniforme, vous devez avoir
les cheveux coupés (garcons) / attacheés (filles) de
facgon reglementaire (voir plus loin);

REGLES DE BASE

Les garcons doivent étre rasés s’ils ont de la barbe
(OAIC 59. d. p.17);

Le maquillage discret seulement est permis;

Le vernis a ongle n‘est pas autorisé;

Les bijoux suivants sont autorisés: Bague de
finissant, une montre et des boucles d’oreilles (filles
seulement) sous forme de bouton en or;

Les piercings sont interdits;

Seul les bracelets et Colliers « MEDIC-ALERT » sont
autorises;
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REGLES DE BASE

Les cheveux doivent étre de couleur naturelle;

Les bas de laine fournis peuvent étre portés en
uniforme. Des bas gris ou noirs de laine, coton ou
nylon peuvent étre portes;

Seul le manteau fourni peut étre portée avec
I'uniforme. Les manteaux civils ne sont pas permis;

Il est interdit de porter des casques d’écoute de
radio ou ecouteurs lors de I'entrainement du CC;

Il est interdit de macher de la gomme, d’avoir les
mains dans les poches et de se promener main dans
la main lorsque vous portez I'uniforme;

CC3042 STE-JULIENNE

REGLES DE BASE

Les lunettes de soleil de couleur noires avec des
vitres noires sont permises. Les vitres de couleur
ou miroir ne sont pas permises.
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TYPES DE TENUES

C2

Chomise & Rubans

TYPES DE TENUES

c4 MESS HIVER

Varcuse, T-Shirt, Chemise blanche, Manteau complet
& Rubans Necwd papilion & Tugue & Gants
Rubans

CC3042 STE-JULIENNE | CC3042 STE-JULIENNE
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VAREUSE

CC3042 STE-JULIENNE

La vareuse est repassée sans aucuns plis.

CHEMISE

. PEUT ETRE PORTE SUR LA
o W S CHEMISE:

’ b} Rubans de médailles;

‘y = . . Plagquette didentité;
'ty

l | Epinglette 1812;

Epinglettes d'expéditions;

Epingletie de citation;
' Alles de parachutisme en meétal.

. NE SE PORTE PAS SUR LA
ﬁ CHEMISE:
|
|
i

Médailles;
. Epinglette du Duc d'Edimboury;
\ Epinglettes de tir et de Biathlon.

La chemise est repassée avec des plis au centre | _‘g

des manches.
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Les bottes sont ciréees et lacées en échelle.

MANTEAU

¢

CC3042 STE-JULIENNE | CC3042 STE-JULIENNE

Se porte toujours avec les insignes et Flaps. @
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CC3042 STE-JULIENNE j CC3042 STE-JULIENNE

ENTRETIEN

L'uniforme peut étre nettoyé dans la laveuse et
sécheuse;

L'uniforme doit étre repassé et il doit y avoir des
plis au centre des manches de la chemise et sur les
pantalons au centre de la jambe a l'avant et a
l'arriére;

Les insignes peuvent étre cousus a la machine ou a
la main avec du fil de la méme couleur que
I'insigne. Ils ne doivent pas étre collés;

Les boties doivent étre cirée avec de la cire et un
linge KIWI, elles doivent étre trés brillantes;

ENTRETIEN

Les médailles ne doivent pas obligatoirement étre
montées;

Le béret doit étre formée et faire un pli sur le coté
droit de la téte;

Ne pas laver le béret a la laveuse et sécheuse.

NB. Le cadet est responsable d'entretenir lui-méme
toutes les piéces de son uniforme
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LEXIQUE DES INSIGNES

Adjudant 9 Cadet-Maitre . Musique Niv 4

> W (Cadet-Maitre . Musique Niv 5
Adjudant-Maitre

Adjudant:Chef Urgence @ condphys Argent

Secourisme 0 Cond Phys Or
Tambour-Major General

Fe\
E - Insigned'épaule ¢y  Etoile Verte x Tireur Premiére Classe
#  Etoile Rouge 2] '
z CRAC : Tireur Elite
h‘ EtolleArgent
: Lance-Caporal Etoile Or x Tireur Expert
a ENE1(450pts) '
w Caporal x Tireur Emérite
D ENE2 (750 pts)
a Musique Niv Elém.
i Caporal-Chef ENE 3 (900 pts) _
m Musique Niv 1
) ENE 4 (1000 pts) —_——
? Sergent ! a Musique Niv 2
m ENCE . Musique Niv 3
N
g
o

o Cond Phys Excellence
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LEXIQUE DES INSIGNES

Formation Générale
Leadership Elém

Expédition Elém

Cond Phys Elém

Tir de Précision Elém
Musique militaire Elém
Instr Ex Hém et Cérémonial
Instr Expédition

Instr Cond Phys

Tir Précision Gros Cal Phl
Instr Carabine Air Comprimée
Musique militaire niv Inter
Commandement et Defis
Tir Précision Gros Cal Ph2

Musique militaire Niv Avancé

° Echange Angleterre

© Echange des crac

. Surpassement de soi Ecosse

@ surpassenient de soi Pays-de-Galles

5 Expédition National
W Citation Cadet
¢} pucd'Edimbourg Bronze
@ Duc d'Edimbourg Argent
Duc d'Edimbourg Or
l Epinglette 1812
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LEXIQUE DES INSIGNES

Championnat Réq Tir

Championnat Prov Tir
Championnat Nat Tir

Champion National Tir

& Bisley

Cadet 50

Trophée Belzile

Club des 100

Championnat Réqg Biathlon
Championnat Prov Biathlon
Championnat Nat Biathlon
Champion National Biathlon

Musique Régionale
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Médaille de Bravoure Cadet
Médaille Strathcona

Médaille Légion Royale Canadienne
Médaille Lgén Howard

Médaille ANAVETS

Médaille Service Cadet

Médaille Jubilée Diamand EIIR




